CV CENTRAUAYA

JL. Gatong Royong Ill Na 2 Bok ABanjarbaru Kalimentan Selatan
Website : https://www.cvcentrajaya.com/

No : 04/bk/2023
Lampiran : 2 bundel
Perihal : Permohonan ISBN

Kepada Yth. 21 September 2023
Tim ISBN/KDT

Perpustakaan Nasional Rl

JI. Salemba Raya 28 A Jakarta Pusat

Bersama surat ini, kami atas nama Penerbit CV Centrajaya mengajukan permohonan nomor ISBN atas

buku yang akan kami terbitkan berikut ini :

Judul : “Risiko Kesehatan dalam Kehamilan: Mengidentifikasi, Mengelola, dan Merencanakan
Kesehatan Anda”

Agar permohonan ini dapat diproses maka kami lampirkan dokumen dalam bentuk pdf atau jpg :
-halaman judul

-Balik halaman judul

-Kata pengantar

-Daftar isi

Demikian surat permohonan kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Hormat kami



https://www.cvcentrajaya.com/

Risiko Kesehatan dalam Kehamilan: Mengidentifikasi, Mengelola,
dan Merencanakan Kesehatan Anda
Copyright©CV Centrajaya, 2023

Penulis :

Hj. Ainun Sajidah, S. Kep., Ns. M. Biomed
Hammad, S.Kep., Ns. M.Kep

Hj. Evi Risa Mariana, A. MK.,S.Pd., M. Pd

Editor : Raden Buyung Wijaya, S.Pd., S.Kep., Ns. MM
Penyunting aksara & Lay Dut : Muhammad Rasyid, S.Kep.. Ns. MPH

Desain Sampul - Aurellia RA

Penerbit

CV Centrajaya JI Gotong Royong Il No 2 Blok A Banjarbaru Kalsel 70714
Telp: 081258433027

Email: cvcentrajaya@gmail.com

Website: https://www.cvcentrajaya.com/

Tokopedia: https://www.tokopedia.com/cvcentrajaya

Hak cipta dilindungi Undang-Undang

Dilarang memperbanyak Sebagian atau seluruh isi buku tanpa ijin tertulis dari penerbit

Cetakan ke-1, Oktober 2023
vii, 112, 15.5cm x 23 cm

ISBN :


https://www.cvcentrajaya.com/
https://www.tokopedia.com/cvcentrajaya

Sinopsis

Buku ini menyelami dalam faktor risiko
kesehatan selama kehamilan. Buku Ini membahas
berbagai faktor risiko, termasuk kesehatan
prakonsepsi, penyakit kronis, infeksi, faktor

psikologis, dan emosional.

Selain itu, buku ini menjelaskan langkah-
langkah pengelolaan dan pencegahan faktor risiko,
termasuk pentingnya gizi yang baik, aktivitas fisik,
pemeriksaan kesehatan prenatal, pengelolaan
stres, dan pencegahan infeksi serta paparan

lingkungan berbahaya.

Buku ini juga mengulas kehamilan risiko
tinggi dan faktor risiko yang spesifik bagi ibu hamil
di masyarakat pinggiran sungai, seperti faktor
usia, pendidikan, riwayat persalinan, dan riwayat
keguguran. Ini adalah sumber informasi yang
berharga bagi para profesional kesehatan dan ibu
hamil di lingkungan dengan tantangan akses
terbatas ke perawatan medis. Dengan pemahaman
yang lebih baik tentang risiko dan pencegahan,
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buku ini dapat berkontribusi pada meningkatnya

kesejahteraan ibu hamil dan bayi yang dikandung.



Kata Pengantar

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala
rahmat, karunia dan nikmat yang diberikan
sehingga buku dapat selesai. Buku ini akan
membahas berbagai aspek faktor risiko, termasuk
faktor wusia, pendidikan, riwayat persalinan,
riwayat keguguran, penyakit kronis, infeksi, dan
banyak lagi. Kami berharap buku ini akan menjadi
sumber informasi yang berharga bagi para
profesional kesehatan, ibu hamil, dan semua yang
tertarik dengan kesehatan ibu hamil di lingkungan
masyarakat pinggiran sungai.

Kami juga berharap bahwa pemahaman
yang diberikan dalam buku ini dapat membantu
meningkatkan kesejahteraan ibu hamil dan bayi
yang dikandung mereka di seluruh dunia. Terima
kasih atas minat Anda dalam topik ini, dan
selamat menikmati pembacaan buku ini.

Salam sehat,

Penulis
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